
Рекомендованный состав детской курсовки «Мой иммунитет» 

 в рамках  путевки «Мама рядом»*, расчет из суммы лимита   

 

п\п Наименование услуги* Краткое описание Кол-во, шт 

1 Сеанс галотерапии 

Обладает успокаивающим действием, выводит 

свободные радикалы, повышает иммунитет, 

нормализует функцию внешнего дыхания путём  

улучшения газообмена в лёгких 

4 

2 Гипокситерапия 

Укрепляет иммунитет, повышает сопротивляемость 

инфекциям, стимулирует выработку новых 

эритроцитов 

4 

3 Фиточай 

Фиточай благотворно влияет на наше самочувствие. 

Назначается индивидуально, в зависимости от 

показаний. Если пить фиточай регулярно, то можно 

нормализовать обмен веществ, повысить иммунитет, 

укрепить кровеносные сосуды и привести в норму 

кроветворение. 

4 

4 Кислородный коктейль 
Повышает насыщение тканей кислородом, обладает 

общеукрепляющим и тонизирующим действием 
4 

5 
Светолечение 

 (КУФ, Биоптрон) 

Применение с лечебно-профилактическими целями 

ультрафиолетового излучения. Острые и подострые 

воспалительные заболевания кожи, носоглотки 

(слизистых носа, миндалин), внутреннего уха,  

пневмония, хронический бронхит, хронический 

гиперацидный гастрит, язвенная болезнь, 

хронический пиелонефрит, сахарный диабет. 

3 

6 Ручной массаж спины 
Снимает мышечное напряжение, улучшает 

микроциркуляцию в мягких тканях 
2 

7 

Небулайзерная терапия 

(фитоингаляции, 

ингаляции с 

минеральными водами) 

Слизистая оболочка дыхательных путей очищается от 

аллергенов 
3 

 

 

 

 

 
*Детские курсовки «Мой иммунитет» и «Здоровые Спинки» рассчитывается из лимита 

1000руб в сутки. Остаток лимита используется по усмотрению клиента и назначению 

доктора.  

Выбор детской курсовки происходит на уровне бронирования путевки Мама рядом. 

Менеджер по бронированию указывает в комментарии брони выбор клиента.  

 


